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サーブ練習の時間足りていますか? 
まずは球数が大事!! 

この練習会では主にサーブを中心としたメニューを行い、 
サーブ技術の成⾧を目指します。 

 
開 催 日 : ５月２９日（金） 

時  間 : １９:００～２０:３０（９０分） 

会  場 : フジサワテニスクラブ 

参加対象 : Ｒ１・Ｔクラス 

定  員 : ８人 (定員になり次第締切となります） 

内  容 : サーブの基礎力強化を目的とした練習を行います。 

参 加 料 : ２，５００円 

申込方法 :  参加料を添えてフロントにお申込みください。 

そ の 他 :  悪天候の場合は中止となることがありますのでお問合せ下さい。 

締 切 り :  ５月２８日(木) 
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