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テニスの上達にはボールをいっぱい打つ反復練習が大切です。 
この猛特訓 DAY は、いつものレッスンより⾧い時間を楽しく行い

Y１クラスのもっと上達したい子をサポートします。 
この機会にいっぱいボールを打ちましょう!  

開 催 日 : ３月３０日（月） 

時  間 : １７:００～１９:００ 

会  場 : フジサワテニスクラブ 

参加対象 : Ｙ１クラスのもっと上達したいと思っている選手 

定  員 : ６人 (定員になり次第締切となります） 

内  容 : 球出し練習・フットワーク練習・ラリー練習などを行います。 

参 加 料 : ３，０００円 

申込方法 : 参加料を添えてフロントにお申込みください。 

そ の 他 : 悪天候の場合は中止となることがありますのでお問合せ下さい。 

締 切 り : ３月２９日(日) 
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